1 TEMA
Il matrimonio sacramento: perché sposarsi in chiesa?

2 Obiettivo

- Creare un aleanza fra un uomo ed una donna per la salvezza, dtraverso morte e resurrezione a
immagine della grande Alleanzadi Dio con gli uomini; questa éla carica salvifica del Sacramento

- Un pato tradue esseri differenti (nauraumanae divina) per lasdvezzaed il riscatto ddla colpadd peccao
originde i coniugi dovranno morire ciascuno a proprio egoismo per risorgere nd “ noi” ddla nuova vita
coniugd e (rgpporto Cristo-Chiesa).

3 Sussidio per gli operatori

AutoreTitolo/Casa editrice Capitolo/paging Versetto
Caresto: Un cammino per i fidanzati (guida Dapag. 7 fino apag. 33 “Unasaaatipo” pag. 26 se save anche
per gli animaori) EDB adatatadagli animatori dla situazione contingente.

NOTA: Gli argamenti proposti per la formazione degli operatori possono essere utilizzati anche come stimoli per I'incontro.

4 Fonti e documentazioni

Titolo/ Autore/Casa editrice Capitolo/paging Versetto

Antico Tesanento Sracide 26,1-3

Osea 2,20

Geremia 11,1-14; 31,31-34 (il termine usat 0 € Berit)
Cantico 2; 8 (segnalai dal Concilio Vat. || come legionario
del matrimonio)

Cantico 8,6-7

Nuovo Testamento Relativo dl’ eucaestiail terminee diathéeke
Mc14,24;1.¢c22,20;1Corl1,25
Gal3,15-18;Gal4,21-31;Gal5,1;2Cor3,4-6.Letera agli ebrei
in piu parti s parla della Nuova Alleanza
Alleanza e Creazione:lnno Ef 1,4-6

Encicliche Familiaris Conrtio Parte secondapg.12-16 Aspetto del
dono reciprooo:Gaudi um et pes n°48;
Codice diritto canonico n° 1057,2

Catechigno della ChiesaCattolica Partell, Sezionell, Capitolo3, Articolo 7 da pagg. 410-425
Edizione del 1992
Ezio Moros: Intorno al fuooo di Dio Alleanzapag.20
Caresto: Un cammino pe i fidenzai (guida | Capitolo 5: da pag. 69 apag. 75
per animaori)
Averincev — Rupnik: Adamo eil suo Dapag. 41 apag. 43
costao (ed. Lipa
Gigi Avanti: Ci sposamo! (ed. Paoling Dapag. 75 apag. 80

NOTA: Gli argamenti teologici proposti possono essere utilizzati sia come stimolo per la discussione che cane conclusione cell’incontro.
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5 Svolgimento dell’'incontro

5.1 Discussione

Di seguito si presentano acuni spunti, scdlti opportunamente secondo gli ohiettivi che si vogliono raggiungere e la
cgpacitarecettivadd gruppo, pe animare una discussione sull’ algomento; questa puo essere limitaadl’ interno ddla
coppia, come suggerisce il metodo di Caresto, o estesaad un massimo di cinque o sette coppie.

Titolo/ Autore/Casa editrice

Capitolo/paging Versgto

Caresto: Un cammino pe i fidanzati
(schede di lavoro per giovani coppie)

Cap.5 Pag.25-28 (vedi anche scheda allegata apag.6 di

guesta scheda)

Benessere in famiglia Gillini Zatoni

Artioolo di giornale

AudioVisvi

5.2 Confronto all’interno della coppia

Discussione liberadl’ interno della coppia

6 Conclusione

Laconclusione puo essere:

> limitatadlasintesi dellariflessionefattadale coppie

» completatacon acune fonti e documentazioni (punto 4) come affermazione del I’ obiettivo

raggiunto.

» Riassuntacon unabrevissimariflessione dedi animatori che stimoli le coppie ad unaulteriore
riflessione duranteil periodo cheintercorrefino al prossimo incontro

7 Preghieradi chiusura

Titolo/ Autore/Casa editrice

Capitolo/paging Verseto

NOTE:

1. Lo scopo delaschedaédi definire uno o pill percorsi per affrontare I’ algomento scelto fornendo ri ferimenti

utilizzabili per |a preparazione e la conduzione del’ incontro.

2. | riferimenti sono di immediaafruibilita, indicano quindi non soloil titdo el autore di untestomail capitolo

o le pagine utili.

3. Sono disponikili in rete le pagine di riferimento.
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8 Sussidi

Siracide 26,1-3

'Beato il marito di una donnavirtuosa;
il numero dei suoi giorni sara doppio.
“Unabravamoglie & lagioia del marito,
questi trasoorrera gli anni in pece.
*Una donna virtuosa & una buonasorte,
vieneassegnataa chi temeil Sgnore.

O=ea 2,20-22

?In quel tempo fard pe loro un'alleanza
con lebestie dellatera

e gli uccelli del cielo

econi rdtili del suolo;

arco espada e guerra

eliminerd dal paess;

eli faro riposaretranquilli.

21T fard mia sposaper sempre,

ti fard mia osa
nellagiugtiziaenel diritto,

nella benevolenza enell'amore,
% fidanzero con menella fedelta
etu conoscerai il Sgnore.

Geremia 11,1-14; 31,31-34

11

'Questa la parola che furivolta a Geremia daparte del Sgnore: 2'Ascolta le parole di questa alleanzaetu
riferiscile agli uomini di Guda e agli abitanti di Gerusalemme. 3Dirai loro: Dice il Sgnore Dio di Israele:
Maledetto I'uvomo che non aswlta le parole di questa alleanza, 4che io impos ai vogri padri quando li feci
uscire dal paese dEgitto, dal crogiuolo di ferro, dicendo: Ascoltate la miavoce ed eseguite quanto vi ho
comandato; alloravoi sareteil mio popolo eio sad il vogro Dio, 5¢cos che io possamantenereil giuramento
fatto ai vodri padri di dare loro unaterra dove scorrono late emiele, come oggi possedet€e'. lo rispos: " Cosi
sia, Sgnorel". 6E il Sgnore mi disse: "Proclamatutte queste paole nelle citta di Giuda e nelle srade di
Gerusalemme, dicendo: Ascoltae le paole di questa alleanza e méteele in praicad 7Poichéio ho piuvolte
scongiurato i vodri padri quando li feci uscire dal paese dEgitto e fino ad oggi, ammonendoli
premurosamente ogni gioro: Aswoltae la mia vocel 8Ma non ascoltarono né prestarono orecchio;
ognuno segui la caparbietd del suo cuore malvagio. Percid ho atuato nei loro riguardi tutte le parole di
questa alleanza che avevo ordinao loro di osservare enon osservarono'.

9ll Sgnore mi disse: "S e formaa una congiura fra gli uomini di Giuda e gli abitanti di Gerusalemme;
10sono ritornati ale iniquita dei loro primi padri che avevano rifiutao di asooltare le mie paole, andh'ess
hanno seguito altri déi per servirli. Lacasadi Isaele elacasa di Giuda hanno violao I'alleanza che io avevo
concluso con i loro padri. 11Percio dice il Sgnore: Ecco manderd su di loro una sventura alla quale non
potranno sfuggire. Allora leveranno grida di aiuto verso di me, maio non li ascolterd; 12allora le citta di
Giuda e gli abitanti di Gerusalemme alzeranno grida di aiuto agli déi ai quali hanno offerto incenso, ma
quelli certamente non li salveranno nel tempo della loro sciagura. 13Perché numeros come letue citta sono i
tuoi dei, o Guda; numeros come le drade di Gerusalemme gli atari che avete eeto al'idolo, atai per
bruciare incen a Baal.

14T u poi, non intercedere per questo popolo, non innalzare pa esso suppliche e preghiere, perché non
ascolterd quando mi invocheranno nel tempo dellaloro syenturd'.

31

31"Ecoo verranno giorni - dice il Sgnore - nei quali con la casa di Isaele e oon lacasa di Guda io
concluderd una alleanza nuova. 32Non come I'alleanza che ho conclusa con i loro padri, quando li pres per
mano pe fali uscire dal paese dEgitto, una alleanza che hanno violao, benché io foss loro Sgnore.
Parola del Sgnore. 33Queta sara l'alleanza che io concluderod ocon la casa di | sraele dopo quei giorni, dice il
Sgnore: Porrd lamialegge nel loro animo, la scriverd sul loro cuore. Alloraio sard il loro Dio ed ess il mio
popolo. 34Non dovranno piu igruird gli uni gli altri, dicendo: Riconoscee il Sgnore, perché tutti mi
conosceranno, dal piu piccolo a piu grande, dice il Sgnore; poiché io perdoneo la loro iniquita e non mi
ricordero piu del loro peccao".
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Canticode Cantici 8,6-7

®Metimi comesigillo sul tuo cuore,

come sgillo sul tuo braccio;

perché fortecome lamorte € I'amore,

tenace comegli inferi & lapassone:

le sue vampe son vampedi fuoco,

una fiamma del Sgnore!

"Le grandi acque non possono spegnere I'amore
néi fiumi travolgerlo.

S uno desse tutte lericchezze della sua casa
in cambio dell'amore, non ne avrebbe che

dispregio.

Marco 14,24
24E diss=: "Questo € il mio sangue, il sangue
dell'alleanza versato per molti.

Luca 22,20

20Allo gess0 modo dopo aver cendo, preseil
calice dicendo: "Questo calice € la nuova
alleanza nel mio sangue, che vieneversao per
voi".

1Corinzi 11,25

25Allo stesso modo, dopo aver cendo, prese
anche il calice dicendo: "Questo calice € la
nuova alleanza nel mio sangue; fate questo,
ogni volta che ne bevee, in memoria di me".

Galati 3,15-18

15Fraelli, ecco, vi faccio un esempio comune: un
tesamento legittimo, pur essendo solo un &to
umano, nessuno lo dichiara nullo o vi aggiunge
qualche cosa. 160ra e gppunto ad Abramo e ala
sua discendenza che furon fate le promesse. Non
dice la Scrittura: "e ai tuoi discendenti”, come se
g tratasse di molti, ma e alla tua discendenza,
come a uno solo, cioé Crigto. 17Craio dico: un
tetamato dahilito in precedenza da Dio stesso,
non pud dichiararlo nullo una legge che é venua
guattrocentotrenta anni dopo, annullando cosi la
promessa. 18 infdti |'eredita s ottenesse in base
allalegge, non sarebbe piuin base alla promessa;
Dio invece concesse il suo favore ad Abramo
mediante lapromessa.

Galati 4,21-31

21Ditami, voi che volete essere tto lalegge: non
sentite forse cosa dice la legge? 223 a scritto
infati che Abramo ebbe due figli, uno dala
schiava e uno dalla donna libera. 23Ma quello
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dalla schiava e nao secondo la carne; quello dalla
donna libera, in virtu della promessa. 24C0ra, tali
COSe 0o dete per alegoria: le due donne infatti
rappresentano le due Alleanze; una, quella del
monte Snai, che genera nella schiavity,
rappresentaa da Agar 25- il Snai € un monte
dell'Arabia -; essa corrigponde alla Gerusalemme
attuale, che di fatto é schiavainseme ai suoi figli.
26Invece la Gerusalemme di lassul € liberaed e la
nogramadre. 27 ascritto infatti:

Rallégrati, sterile, che non
partorisci,

grida nell'allegria tu che non
conosci i dolori del parto,
perchémolti sono ifigli
dell'abbandonata,

pindi quellidella donna che ha
marito.

280ra voi, fraelli, detefigli della promessa, alla
maniera di 1sacco. 29E come aloracolui che era
nao secondo la cane perseguitava quello nato
secondo lo spirito, cos accade ancheora. 30Pero,
che cosadice la Srittura? Mandaviala schiava e
suo figlio, perché il figlio della schiavanon avra
eredita col figlio della donna libera 31Cos,
fraelli, noi non samo figli di una schiava, madi
una donnalibera

Galati 5,1

1Crigto ci ha liberati perché rezassmo liberi;
sae dunque saldi e non lasciatevi imporre di
nuovo il giogo della schiavitu.

2 Corinzi 3,4-6

“Questa & la fiducia che abbiamo pe mezzo di
Cristo, davanti a Dio. °Non perd che da noi stess
samo cgaci d  pensare qualcosa come
proveniente da noi, mala nostra capecita viene da
Dio, °che ci ha res minigri adati di una Nuova
Alleanza, non della ldatera ma dello Spirito;
perché la letera uccide, lo Spirito da' vita

Efesini 1,4-6

4Inlui ci ha scelti prima della creazione del
mondo,

per eseresarti e immaocoldi al suo cospeto
nella caritg

Spredeginandoci aessere suoi figli adottivi
per opead Gesu Cristo,

6secondo il beneplacito della sua volonta.

E questo alode e gloriadella sua grazia,
che ci hadato nel suo Figlio dilgto;
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IL MATRI MONIO SACRAMENT - seqno fell'amore di Gristo
(perchéci sposiamo in chiesa?) Is=ls

DallaLéteraali Efedni (5 25-32)

Siate ottomess gli uni gli alti nd tinoredi Crigo...

E voi, meriti, amate |evostre mogli, cme Cristo ha amato laChiesa e hadao se stesso per lei, %per renderla santa, purificandola
per mezzo del lavacro ddl'acqua accompagnato ddlaparda, *’al finedi farsi comparire davanti lasua Chiesa tutta gl oriosa, senza
mecchianérugao alaunchédi simile, masantaeimmecol ata. 2Cosi anchei meriti hanno il doveredi amerele mogli cmeil proprio
corpo, perché chi amalapropriamoglie amase stesso. Nessuno mei infatti hapreso in odio lapropriacarne a corntrario lanutree
lacura, come fa Cristo con |a Chiesa, *poiché samo merbradel suo como. *Per questo I'uomo lascera suo padre e sua madre e si
unirdalla sua donna e i due formeranno una carnesola. ¥Questo mistero &grande; |o dicoin riferimento aCristo e allaChiesal

LAVORO IN SALA
o|| sacramento del Marimonio éunachiamataavivereil nostro anore sull'esempiodi Cristo, anzi come segnovisibile del suo
stesso Anore.
- Come mi sento di fronte aquestachiamata?
- Comecercherd di vivereil mo amore con te?

e Basandom proprio su cido che m detail cuore poss dire che lamia dedsone di sposarmi con un metrinonio religioso e
cattolico éliberaedncere?

'G e S l'. hadetto: “Amatevi gli uni gli altri come Io vi ho amati” (Gv 15,12).
Cosasdgnificano queseparderiferirea vosro amore?
Dovedevo migliorareil mo amoreverso te?

cco qual chetrato, comelo leggiamo in 1Cor 13,4-8: Fr"“a lenera ai cﬂri““

Chi ama é paziente e premuroso.

Chi ama non égeloso, non si vanta, non si gonfia di orgoglio.
Chi ama e rispettoso, non va in cerca del proprio interesse, non conosce La collera, dimentica itort]

Chi ama rifiutal'ingiustizia: La verita é la sua gioia.
i ama utto scusa, di tutti ha fiducia, tutto sopporta; non perdemai La speranza.

e Sono convintd/a che celebrando il sacramento dd metrinonio noi scegliamo Cristo eil Vangelo come regoladi vita edel
nostro modo di amarci?

¢ Ritengo importante - che andiamo in chiesainsiene? .
-che preghiamoinsieme?Perché

¢ Dopo osati, con che frequenzadesidero andarein chiesa?
- mal
- unaoduevoltel'aano
- unaoduevoltea mese
- ogni domenica

e Desdero chei nogri figli Sano educati nei valori e secondo lafede cattoli ca? Perché?

Quelle celebrazione delle nozze...
fu unacel ebraz one meravigliosa e significatival

e Al “grandegiorno” d si erapreparai qual che seraprima con unavegliadi preghiera gpertaad amici, parenti e dtre coppie
di fidanzai. Tral'altro eraservitaande per organi zzare meglioil ritodellacel ebrazione nuzide.

e Si erano preparai ol sacerdate, creando un dima di reciproca fiducia e stimg; curando i patioolai perché (pur ndlaloro
senplidtd) risultassero ricai di caloreecapaci di coinvageregliinvitati etutti i presenti.

e | novelli osi 9 scarmbiarono lepromesse matrimoniali in piedi, I'uno rivolto verso I'dtro, tenendosi e mani. C'erain loro
moltatenerezza, consgpevol ezza, connmozione.Poi § scambiaronogli anelli ed ddtero unbacio.

e Anche gli spos presenti furono invitai a partedpare a queto momento della cel ebrazone stando vicini in coppia,
tenendos per meno anch’ess erinnovandointernamenteil loro §.

e | presenti avevano ricevuto una gecied libretto, quatro fogli sermplici, fotocopiai artigiand mente, ma con gusto, da due
tegimoni loro amici, contenenteil rito ei loronom, comericordo.

e Lelettureerano staescelte dai due sposi indeme al sacerdote; lapreghieradei fedeli fu invece spontanea, fatta soprattutto
dagli amici.
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e All'offertorio gird un cestino pe la raccdta di denaro che gli sposi per prim inaugurarono, e mn la processone
offertorial e furono portate queste offerte e doni, non per gli spos, maper i poveri dellacomunita (in parti col are per un caso che
gli spos conoscevano), perchétutti partecipassero allagioia.

e Al momento di scabiard il geso della pace,i duegiovani spod andarono“indeme” ad abbracdare (oltreal sacerdotei
genitori ddl'uno e poi ddl'atro ei tesimoni.

e Anchei canti erano dati decisi assieme e vennero cantai datutti perché erano stai trasciitti nd libretto chetutti azevano.
Qudlo checdpivaeral'amosfera: non lacuriosita, maun climadi veraparted pazioneed gioia.

e Ed eaoi duespos che avevano dato per prim il tono ddta celébrazione. Infatti avevano fatto caire a tutti che a
tenevano chela cdebraz one fosse patecipata e vissuta bene; cheil regdo piu serio e profondo chegli invitai potessero fare
loro eraqudlo di unirg cordia mente achiederelabenedizonedi Dio sul loro metrimonio.

DIALOGHI A CASA
Rispondi sul quaderno, poi scambia € approfondisci con il tuo fidanzato/a.
Le nostre nozze
1.4 mio giudizio chi hameggiorinflusso nel farei piani perlenaostrenozze?
- il mofidanzad/a
- lamedredel mio fidanzato/a
- il padredd mio fidanzato/a
- mo padre
- miamedre
- di amici
- dtro
2. Su qudi aspdti dellapreparazione ddlenozze c'e meggior disacoordo tranoi due?
3. C'équdcosacheveramente m piacerébbe metterein programma per
| e nostrenozze chenon I'ho menifestato?
4. Che cosapenso e che cosaprovo (qudi sentimenti interiori) riguardo a fatto di confessarm edi riceverelacomunione?
5. Qudi commenti vorrei chefacessero qudli che pateciperanno dle nostre nozze?
6. Cheeffetto m hafatto sentirdire che anche noi ebiamo 1a“ vocaz one” e siamp stai chiamati da“ Qud cuno”?
7. Quando ci hanno propasto lapreghierad coppiade cosaho pensao?
8. A proposito di religioneedi fedevorra dirti che

Noi e la Chiesa
Rispondi per conto tuo poi dialoga con il tuo fidanzato/a
@ Chetipodi relaz one ho conlacomunitacristiana (parrocchia) e con i suoi membri? (segna dove ti riconosd)
- nessuna
- m lamento nolto di loro
- ingenerem vergogno di dire che sono crigtiano
- nondesdero coinvolgerm
- nellaChiesascdgo solo do chemi piace
- gli dtni fedeli fanno parteddlamavita
- adermpio i miei obblighi di crigiano
- apparterro ala Chiesaguando camrbieranno al cune cose
- vado in chiesaper ricevere enon per dare
- sono coinvalto ndlaChiesa
- sono orgoglioso di appartenere aquestafamiglia

e Qud éil miglior cristiano cattolico cheio conosm, ammiro erispeto?

e Ho scdto quellapersonacmmeil “ miglior crigiano” che conosm:

~ - frequentale Messeelefunzioni

- perlasuabontaecordidita

- perché haun mododi pensare mn cui vado daccordo

p- - perchéveramentesi preoccupad essere cétolico
nerc e ~< - per lasuaded zione ggli altii
- perchéfanolteattivitain parrocchia
- peril suo modo di pregare
- per come conosce lafede
\_ - dtro

@ Qudereazioneinterore provo dlafrase: La Chiesaeil corpo vivente di Cristond XX secol0?

e Prendo sul sefio IYinvito aviveresecondo |'insegnamento dd vangd 0?

e Lamiaveraposzionenei confronti délafede cattolicaé...

® Penso chetu conoscabenelamiaveraposzione. lo conosm benelatua?

@ Desdero conoscere meglio latuafede? Perché?

e Penso cheil nostro diverso mododi credere, odiverso livellodi fede, porti qual chedifficoltadlanosrarel azone ? Perché?
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