1 TEMA

La dignita della persona umana

2 Obiettivo

Comprendere che lanostradignitasi radicanella creazione ed hail suo compimento nellachiamata
dlafdicitadivina E proprio del’uomo tendere liberamente a questo.

3 Sussidio per gli operatori

Autore/Titolo/Casaeditrice

Capitol o/pagine/ Versetto

Caresto: Un cammino per i fidanzai (guida
per gli animaori) EDB

Dapag. 7 fino apag. 33 “Unaseratatipo” pag. 26 se serve anche
adattata dagli animatori dla situazione contingente.

NOTA: Le specificazioni ed il metodo proposti per gli operatori ed il gruppo possonoessere utilizzati anche rivisti e corretti secondo le esigenze
contingenti evidenziate nella proganmazione dagli operatori stessi.

4 Fonti e documentazioni

Autore/Titolo/ Casaeditrice

Capitol o/pagine/ Versetto

Antico Texamento

Genesi 1, 26-27
Spienza8§, 21
SaAmo 8, 5-7

Nuovo Testamento

Giovanni 1,12
Colossesi 1, 15
Romani 8, 15
Gdati 2, 20

Encicliche

Gaudium et Spes, 15-19-22
Dignitatis Humanae, 1-2
Lumen Gentium, 9-32
Apostolicam Actuositatem, 7

Catechismo ddl la Chiesa Cattolica n°1700

Edizione dd 1992 n°1703/4/5/6/7
n°1716
n°1723

atro a)

NOTA: Gli argomenti teologci propaosti possono essere utilizzai siacome stimolo per la
discussione che come conclusione dell’ incontro.
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4 Svolgimento dell’incontro

4.1 Discussione

Di seguito si presentano acuni spunti, scelti opportunamente secondo dgi obiettivi che si vogliono
raggiungere ela capacitarecettivadd gruppo, per animare una discussione sull’ ar gomento; questa
puo essere limitatadl’ interno della coppia, come suggerisce il metodo di Caresto, 0 estesaad un
massimo di cinque o sette coppie.

Autore/Titolo/ Casaeditrice Capitol o/pagine/ Versetto

5.2 Confronto all’interno della coppia/ gruppo
Discussione libera al’ interno dellacoppia

5 Conclusione

Laconclusione puo essere:
» limitatadlasintesi dellariflessionefattaddle coppie
» completatacon acune fonti e documentazioni (punto 4) come affermazione del I’ obiettivo
raggiunto.
» Riassuntacon unabrevissimariflessione dedi animatori che stimoli le coppie ad una
ulterioreriflessione duranteil periodo cheintercorrefino a prossimo incontro

7 Preghieradi chiusura

Autore/Titolo/Casaeditrice Capitol o/pagine/ Versetto
Antico Tegamento Samo 8
Nuovo Tegamento Lucal,46—-55 M agnificat
Canti Il Disegno

M agnificat

Lamiaani macanta

NOTE:
1. Lo scopo dellascheda edi definire uno o piu percorsi per affrontare |’ argomento scelto
fornendo riferimenti utilizzabili per lapreparazione e laconduzione dell’ incontro.
2. | riferimenti sono di immediatafruibilita, indicano quindi non solo il titolo e’ autore di un
testo mail capitolo o le pagne utili.
3. Sono disponibili in retele pagine di riferimento.
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8 Sussidi

La dignita della persona umana

“Cristo... svela pienamente 'uomo all’'uomo e gli fa nota la sua altissima
vocazione”.GS, 22

Cristo, I’'Uomo nuovo - In redta solamente nel mistero del verbo incarnato trovaveraluceil
mistero dell’ uomo. Adamo, infatti, il primo uomo, erafiguradi quello futuro (Rom 5,14) ecioédi
Cristo Sgnore. Cristo, che eil nuovo Adamo, proprio rivelando il mistero del Padre e del suo
Amore svelaanche pienamente I’ uomo all’ uomo e di fanotalasuaaltissimavocazione.... Edi €
“I"'immagnede I'invisibile Iddio” (Col 1,15), edi el’uomo perfetto, che harestituito a figli di
Adamo lasomiglianza con Dio, resadeforme gasubito agi inizi a causa del peccato. Poichéin lui
lanaturaumanaé stata assunta, senzaper questo venire annientata, per cio stesso essa e staaanche
per conto di noi innazataaunadignitasublime. Con I incarnazioneil Figlio di Dio si eunitoin
certo modo ad ogni uomo.Ha lavorato con mani d’ uomo, hapensato con mente d’ uomo, haagto
con volontad’ uomo, haamato con cuore d’ uomo. Nascendo daM ariavergine, egli si éfato
veramente uno di noi, in tutto simile anoi fuorché nel peccato.... Il cristiano, poi, reso conforme
dl’immagine del Fidio cheé il Primogenito tramolti fratelli, riceve “le primizie dello spirito”(Rom
8,23),per cui diventacapace di adempiere lalegge nuovaddl’ amore. In virtu di questo spirito, cheé
il “pegno delaeredita’ (Ef 1,14), tutto I’'uomo viene interiormenterrifatto, fino a traguardo della
“redenzione del corpo” (Rom 8,23): " Se in voi dimoralo Spirito di colui cherisuscito Gesu da
morte, egli che harisuscitato Gesu Cristo damorte daralavitaancheai vostri corpi mortali, a
motivo del suo spirito che abitain voi”(Rom 8,21).... E cio non vae solamente per i cristiani, ma
anche per tutti di uomini di buonavolonta, nel cui cuorelavorainvisibil mentela grazia Cristo
infatti, @ morto per tutti elavocazione ultimadel I’ uomo, € effettivamente unasola, quelladivina,
percio dobbiamo ritenere che lo Spirito Santo dia atutti lapaossibilitadi venire a contatto, nd modo
che Dio conosce, con il mistero pasquae...( GS22).

“A quanti pero lo hanno accolto, hadato “Egli €immagnedd Dio invisibile,
paeredi diventarefigli di Dio”(Gv1,12) generato primadi ogni crestura’ (Col 1,15)

“.... lamorte regno da Adamo fino aM osé anche su quelli che non avevano peccato con una
trasgressione simileaqudladi Adamo, il quale éfiguradi colui che dovevavenire’(Rom 5,14)

“...Evoi non avetericevuto uno spirito da schiavi per ricadere nella paura, ma avete ricevuto uno
spirito dafidi adottivi per mezzo del quae gridiamo: "Abba, Padrel ”. Lo Spirito stesso atestad
nostro sirito che siamo figli”(Rom 8,15)

“...Sono stato crocifisso con Cristo e non sono piu io che vivo, maCristo vivein me. Questavita
nella carne, io lavivo ndlafedede Figlio di Dio, che mi haamato e hadato se stesso per me’(Ga
2,20).

CdC 1700 Ladignitadella personaumanasi radicanella creazione ad immagne e somiglianza di
Dio; hail suo compimento nellavocazione allabegtitudine divina. E' proprio dell’ essere umano
tendere liberamente aquesto compimento. Gli esseri umani si edifi cano da se stessi e crescono
interiormente; di tuttalaloro vitasensibil e e spirituale fanno un materia e per laloro crescita Con
I’aiuto ddlla grazia progrediscono ndlavirtu, evitano il peccato e, sel’ hanno commesso, si
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affidano, comeil figio prodigo, alla misericordiade nostro Padre dei cidi. Cosi raggungono la
perfezione ddlacarita

CdC“ Daaadi un’animaspiritude, d'inteligenzaedi volonta, Gen 1,26-27
lapersonaumanafin da suo concepimento € ordinata e destina- Sp 8,23
tadlabeatitudine eterna. Essaraggunge lapropriaperfezione A 8,5-7
nel “cercare’ ed "amareil vero bene’ GS 12

“Laveralibertaendl’uomo”segno dtissimo ddI’'immagnedivina’'.

“L"uomo etenuto aseguire lalegge morde chelo spinge“ afareil
beneeafuggireil male’. Questalegge risuona nellasua coscienza.

“L’uomo ferito ndlaproprianaturada peccato orignale, € soggetto
dl'eroreedinclined mdendl esercizio ddlasualiberta”

1Cor 13,12
“Chi credein Cristo halavitanuovandlo Spirito Santo. Lavitamo- Mt 25,21-23
rdecresciutae maturatandla grazia, arrivaacompimento nella glo- Eb4,7-11
riadd cielo.” 1Gv 3,2

“E Diodisse” Facciamo I’'uomo anostraimmagne, anostrasomiglianza, e domini sui pesci del
mare esugdi ucceli dd cielo, sul bestiame, su tutte le bestie selvatiche e su tutti i rettili che
strisciano sullaterrd’. Dio cred I'uomo asuaimmagne aimmagnedi Dio lo cred; maschio e
femminali creo (Gen 1,26-27).

“S, Dio hacreato I’'uomo per I'immortaita; lo feceaimmagne ddlaproprianaturd’ (Sgp 8,23).

L’uomo aimmagine di Dio- GS12: “ Credenti e non credenti sono pressoché concordi nd ritenere
chetutto quarto esiste sullaterra deve essereriferito al’ uomo, come asuo centro e asuo vertice.

M ache cos’ el’uomo? M olte opinioni egi haespresso ed esprime sul suo conto, gpinioni varie ed
anche contrarie, percio spesso o si esdtacosi dafare di sé unaregola assoluta, o si abbassafino dla
disperazione, finendo in tal modo nel dubbio o nell’ angoscia Queste difficoltala Chiesale sente
profondamente e ad esse puod dare unarispogache le viene dall’insegnamento dd ladivina
rivelazione, rispogache descrive laveracondizione dell’' uomo, da unaragone delle sue miserie, e
insieme autaariconoscere giustamente lasuadignita e vocazione.

Lasacra Scrittura, infatti, insegnachel’ uomo estato creato “ad immagne di Dio”, capace di
riconoscere ed amareil proprio creatore, e chefu costituito dalui sopratutte le creature terrene
quaesignoredi esse, per governarle e servirsene a goriadi Dio. "Che cos' € 1’'uomo, chetu ti
ricordi di lui?O il figio ddl’uomo perchétenecuri?L’hai fatto di poco inferiore agli angdi, | ha
coronato di gloria e di onore, el’hai costituito soprale opere delle tue mani. Tutto hal sattoposto ai
suoi piedi” (Sal 8,5-7).

M aDio non cred I’uomo lasci andolo solo, fin daprincipio”uomo edonna li cred” (Gen 1,27) e la
loro unione costituisce laprimaformadi comunionedi persone. L’ uomo, infatti, per suaintima
natura é un essere sociale, e senzargpporti con di altri non puo vivere né esplicare le sue doti.
Percio Iddio, ancoracome si | egge nellasacra Scrittura, vide'tutte quante le cose che avevafatte, ed
erano buoneassa” (Gen 1,31).

“..Bene, servo buono efedd e, di disseil suo padrone, sa stato fedele nel poco, ridaro autoritasu
molto; prendi parte adlagioiadd tuo padrone. Presentandosi poi colui che avevaricevuto duetaenti
disse Sgnore, mi ha consegnato duetaenti; vedi, ne ho guadagnati dtri due. Bene, servo buono e
fedele, gli risposeil padrone, sei stato fedele nel poco, ti daro autorita su molto; prendi parte dla
goiadel tuo padrong’ (Mt 25,21-23).
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“....Edi fissadi nuovo un gorno, oggi, dicendo in Davide dopo tanto tempo: Oggi, se udite la sua
voce, non induritei vostri cuori!” (Eb 4,7-11)

“...Carissimi, noi fin d’orasiamo figli di Dio, macio che saremo non é stato ancorariveato.
Sgppiamo pero che quando edi si saramanifestato, noi saremo simili a lui, perchélo vedremo cosi
comeegli €” (1Gv 3,2)

“..Oravediamo comein uno specchio, in maniera confusa; ma aloravedremo afaccia afaccia Ora
conosco in modo i mperfetto, ma aloraconoscerd perfettamente, come anch’ io sono
conosciuto”(1Cor 13,12).

UN PROGETTO DI VITA “ Besti i poveri in spirito/ perché di essi eil regno dei cidli
Besti gli afflitti,/ perché saranno consolati.
Besti i miti,/ perché erediteranno laterra
Besati quelli che hanno fame e sete della gustizia/ saranno saziati
Besti i misericordiosi,/ perchétroveranno misericordia.
Besti i puri di cuore,/ perché vedranno Dio.
Besti gli operatori di pace/ perché saranno chiamati fidi di Dio.
Besti i perseguitati per causadd la gustizia/
perchédi essi il Regno dei cieli.
Beati voi quando vi insulteranno, vi perseguiteranno e, mentendo,
diranno ogni sortadi male contro di voi per causa mia” (Mt 5,3-12).

Le Besatitudini riprendono e portano aperfezione le promesse di Dio fatte ad Abramo ordinandole
a Regno dei cidi. Esserispondono d desiderio di fdicitache Dio haposto nd cuore del’ uomo.
Le Beatitudini ci insegnano il fine ultimo al quale Dio ci chiama: il Regno ,lavisionedi Dio, la
partecipaionedlanaturadivina, lavitaeterna lafiliazione, il riposo in Dio.
Labesatitudine dellavitaeternaé un dono gratuito di Dio: e soprannaturae al pari della grazia che
ad essa conduce.
Le beatitudini ci mettono di fronte ascelte decisive riguardo a beni terreni; esse purificano il nostro
cuore per renderci capaci di anare Dio d di sopradi tutto.
Labeatitudine del Cielo determinai criteri di discernimento nell’ uso dei beni terreni in conformita
dla Leggedi Dio (CdC).

“Come devo cercarti, Signore?
Quando cerco te, o mio Dio,
iocercolafelicitaddlavita.

Ti cerchero perché vival’animamia,
el’animawvive di te” (SAgostino)

Vocazione personale e della Chiesa:
“...Edi emorto per tutti, perché queli che vivono non vivano piu per se stessi, maper colui che

morto erisuscitato per loro” (2 Cor 5,15)

“...Innessun dtro c' esavezza; non vi einfatti dtro nome dato agi uomini sotto il cilo nel quale &
stabilito che possiamo essere sdvati” (At 4,12).
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Dal libro della Genesi 1,26-28

26 E Dio disse: “Facciamo 'uomo a nostra immagine, a nostra somiglianza, e domini
sui pesci del mare e sugli uccelli del cielo, sul bestiame, su tutte le
bestie selvatiche e su tutti i rettili che strisciano sulla terra”.

27 Dio cred I'uomo a sua immagine;
a immagine di Dio lo creo;
maschio e femmina li creo.

28 Dio li benedisse e disse loro:
“Siate fecondi e moltiplicatew,
riempite la terra;

soggiogatela e dominate

sui pesci delmare

e sugli uccelli del cielo

€ su ogni essere vivente,

che striscia sulla terra”.

Dal libro della Sapienza 8, 17-21

17 Riflettendo su tali cose in me stesso
e pensando in cuormio
che nel’'unione con la sapienza c’e I'immortalita
18 ¢ nella sua amicizia grande godimento
e nel lavoro delle sue mani una ricchezza inesauribile
e nell'assiduita del rapporto con essa prudenza
e nella partecipazione ai suoi discorsi fama,
andavo cercando come prenderla con me.
19 Ero un fanciullo di nobile indole,
avevo awuto in sorte un’anima buona

20 ¢ piuttosto, essendo buono,
ero entrato in un corpo senza macchia.

21 sapendo che non l'awrei altrimenti ottenuta,
se Dio non me 'avesse concessa,

- ed era proprio dell'intelligenza

sapere da chi viene tale dono -

mi rivolsi al Signore e lo pregai,

dicendo con tutto il cuore:
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Salmo 8

20 Signore, nostro Dio,

guanto & grande il tuo nome su tutta la terra:
sopra i cieli si innalza la tua magnificenza.

3 Con la bocca dei bimbi e dei lattanti

affermi la tua potenza contro i tuoi avversari,
per ridurre al silenzio nemici e ribelli.

4 Se guardo il tuo cielo, opera delle tue dita,
la luna e le stelle che tu haifissate,

5che cosa e 'uomo perché te ne ricordi

e il figlio dell'uomo perché te ne curi?

6§ Eppure I'hai fatto poco meno degli angeli,

di gloria e di onore lo hai coronato:

7 gli hai dato potere sulle opere delle tue mani,
tutto hai posto sotto i suoi piedi;

8 tutti i greggi e gli ar menti,

tutte le bestie della campagna;

9Gli uccellidel cielo e i pesci del mare,

che percorrono le vie del mare.

10O Signore, nostro Dio,
guanto é grande il tuo nome su tutta la terra.

Dal vangelo di Giovanni 1,11-13

11Venne fra la sua gente,
ma i suoi non 'hanno accolto.
12 A quanti pero 'hanno accolto,
ha dato potere di diventare figli di Dio:
a quelli che credono nel suo nome,
13j quali non da sangue,
né da volere di carne,
né da volere di uomo,
ma da Dio sono stati generati

Dal vangelo di Matteo 5,3-12
“ Begti i poveri in spirito/ perché di essi eil regno dei cieli
Beati gli afflitti,/ perché saranno consolati.
Besti i miti,/ perché erediteranno laterra
Beati qudli che hanno fame e sete dd la gustizia,/ saranno saziati
Beati i misericordiosi,/ perché troveranno misericordia
Besti i puri di cuore,/ perché vedranno Dio.
Besti gli operatori di pace/ perché saranno chiamati fidi di Dio.
Besti | persequitati per causadella gustizia/
perchédi essi eil Regno de cieli.
Besati voi quando vi insulteranno, vi perseguiteranno e, mentendo,
diranno ogni sortadi male contro di voi per causa mia” (Mt 5,3-12).
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Dalla lettera ai Romani 8,14-17

14 Tutti quelli infatti che sono guidati dallo Spirito di Dio, costoro sono figli di Dio. 15 Evoi hon
avete ricevuto uno spirito da schiavi per ricadere nella paura, ma avete ricevuto uno spirito
da figli adottivi per mezzo del quale gridiamo: “Abba, Padre!”. 16 Lo Spirito stesso attesta al
nostro spirito che siamo figli di Dio. 17 E se siamo figli, siamo anche eredi: eredi di Dio,
coeredi di Cristo, se veramente partecipiamo alle sue sofferenze per partecipare anche alla
sua gloria.

Ddlaletteraa Colossesi 1,15-20
15Egli @ immagine del Dio invisibile,
generato prima di ogni creatura,;
16 poiché per mezzo di lui
sono state create tutte le cose,
guelle neicieli e quelle sulla terra,
quelle visibili e quelle invisibili:
Troni, Dominazioni,
Principati e Potesta.
Tutte le cose sono state create
per mezzo dilui e in vista di lui.
17Egli € prima di tutte le cose
e tutte sussistono in lui.
18 Egli € anche il capo del corpo, cioé della Chiesa;
il principio, il primogenito di coloro
che risuscitano dai morti,
per ottenere il primato su tutte le cose.
19 Perché piacque a Dio
di fare abitare in lui ogni pienezza
20 e per mezzo di lui riconciliare a sé tutte le cose,
rappacificando con il sangue della sua croce,
cioé per mezzo di lui,
le cose che stanno sulla terra e quelle nei cieli.

Ddlaletteraa Gaati 1,20-21
20 Sono stato crocifisso con Cristo e non sono piu io che vivo, ma Cristo vive in me. Questa
vita nella carne, io la vivo nella fede del Figlio di Dio, che mi ha amato e ha dato se stesso
per me. 21 Non annullo dunque la grazia di Dio; infatti se la giustificazione viene dalla legge,
Cristo & morto invano.

Ddl’enciclica Gaudium et Spes n® 22

In redta solamente nd mistero del verbo incarnato trova vera luce il mistero dell’uomo. Adamo,
infatti, il primo uomo, erafiguradi quello futuro (Rom 5,14) e cioedi Cristo Signore. Cristo, che e
il nuovo Adamo, proprio rivelando il mistero del Padre e dd suo Amore svel a anche pienamente
I'uomo al’'uomo e dgi fa nota la sua dtissima vocazione.... Egi € “I'immagne dell’invisibile
Iddio”(Col 1,15), edi € I'uomo perfetto,che ha restituito a figi di Adamo la somiglianza con Dio,
resa deforme ga subito agi inizi a causa dd peccato. Poiché in lui la natura umana é stata
assunta,senza per questo venire annientata, per cio stesso essa € data anche per conto di noi
innazataauna dignitasublime. Con I'incarnazione il Figio di Dio si eunito in certo modo ad ogni
uomo.Halavorato con mani d’ uomo,ha pensato con mente d’ uomo,haagito con volonta d’ uomo, ha
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amato con cuore d’'uomo. Nascendo da M aria vergine, edi si € fatto veramente uno di noi, in tuto
simile a noi fuorché nd peccato.... Il cristiano, poi, reso conforme dl’'immagne dd Fidio che e il
Primogenito tramolti fratdli, riceve*le primizie dello spirito” (Rom 8,23),per cui diventa capace di
adempiere la legge nuova ddl’ amore. In virtu di questo spirito, che e il “pegno ddla eredita’ (Ef
1,14), tutto I'uomo viene interiormenterifatto, fino d traguardo della “ redenzione del corpo” (Rom
8,23):”Sein voi dimora lo Spirito di colui che risuscito Gest da morte, egli che harisuscitato Gesu
Cristo da morte dara la vita anche a vostri corpi mortai, a motivo del suo spirito che abita in
voi”(Rom 8,21).... E cio non vae solamente per i cristiani, ma anche per tuti gi uomini di buona
volonta,nd cui cuore lavora invisibilmente la grazia Cristo infatti, € morto per tutti e la vocazione
ultima dell’ uomo, e effettivamente una sol a, quella divina, percio dobbiamo ritenere chelo Spirito
Santo dia a tutti la possibilita di venire a contato, nd modo che Dio conosce, con il mistero

pasquae...

Ddl’enciclicaGaudium et Spesn°® 12

“Credenti e non credenti sono pressoché concordi nd ritenere che tutto quanto esige sulla terra
deve essere riferito dl’uomo, come a suo centro e a suo verticee Ma che cos'e I'uomo? M olte
opinioni edi ha espresso ed esprime sul suo conto, opinioni varie ed anche contrarie, percio spesso
0 si esdta cosi dafare di sé una regola assoluta, o si abbassa fino ala disperazione, finendo in ta
modo nd dubbio o ndl’angoscia Queste difficolta la Chiesa le sente profondamente e ad esse pud
dare unarispoda che le viene dal’insegnamento della divina rivelazione, rispoga che descrive la
vera condizione dell’'uomo, da una ragone delle sue miserie, e insieme aiuta a riconoscere
gustamentela suadignita e vocazione.

La sacra Scrittura, infatti, insegna che I'uomo e stato cresto “ad immagne di Dio”, capace di
riconoscere ed amare il proprio creatore, e che fu codituito da lui sopratute le creature terrene
quae signore di esse, per governarle e servirsene a goria di Dio. "Che cos'e I’'uomo, che tu ti
ricordi di lui? O il figio dell’uomo perchétenecuri? L' ha fatto di poco inferiore adi angeli, I’ hai
coronato di goriaedi onore, el’ha costituito soprale opere ddletue mani. Tutto ha sottgpodo a
suoi piedi” (Sal 8,5-7).

M a Dio non cred I'uomo lasciandolo solo, fin da principio”’uomo e donnali cred” (Gen 1,27) ela
loro unione costituisce la prima forma di comunione di persone. L’uomo, infatti, per sua intima
natura é un essere sociale, e senzargpporti con di altri non puo vivere né esplicare le sue doti.
Percio Iddio, ancoracome si legge ndllasacra Scrittura, vide'tutte quante le cose che avevafatte, ed
erano buoneassa” (Gen 1,31).

Catechismo del la Chiesa Cattolica

n°1700 - La dignita della persona umana si radica nella creazione ad immagne e somigianza di
Dioha il suo compimento nella vocazione dla beatitudine divina. E' proprio ddl’ essere umano
tendere liberamente a questo compimento. | suoi ati liberi,la persona umana si conforma, o no, al
bene promesso daDio e attesta o ddlacoscienzamorale. Gli esseri umani si edificano dase stessi e
crescono interiormente: di tutta la loro vita sensibile e spiritude fanno un materide per la loro
crescita Con l'aiuto ddla gazia progrediscono ndla virtu, evitano il peccato e se |'hanno
commesso, si afidano, come il figio prodigo, dla misericordia del nostro Padre de ciei. Cosi
raggiungono la perfezione della carita

n°1703 - Dotaadi un’anima spirituae, d'inteligenza e di volonta, la persona umana fin dal suo
concepimento é ordinatae destinataala beetitudine eterna. Essaraggiunge lapropriaperfezione
nel “cercar€’ ed "amareil vero bene

n°1704 — La personaumana partecipadlaluce eallaforzadelo Spirito divino. Grazie alla ragone
e capace di comprendere I’ ordine dell e cose stabilito dal Creatore. Grazie alasua volontae capace
di orientarsi dasé a suo vero bene: Trova lapropriaperfezionend “cercare” e ndl’amare il vero e
il bene.
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n°1705 — In virtu ddlasuaanima e del le sue potenze siritudi del’intelligenzae di volonta, I’'uomo
edotato di liberta, “ segno dtissimo dell’immagine divina

n°1706 — Con lasua ragone I’uomo conosce la voce di Dio chelo “chiamasempre...afare il bene
e a fugdre il mae”. Ciascuno € tenuto a seguire questa legge che risuona nella coscienza e che
trova il suo compimento ndl’amore di Dio e dd prossimo. L’ esercizio della vita morale attesta la
dignitadellapersona

n°1707 — “L’uomo pero, tentato dd M digno, fin dagli inizi della storia abuso della liberta sua”.
Egli cedette dla tentazione e commise il mae. Conserva il desiderio del bene, ma la sua natura
portalaferitadd peccato originde. E' diventato incline d mae e soggetto al’ errore:
Cosi I'uomo si trovain se stesso diviso. Per questotuttalavitaumana,
siaindividuae che collettiva, presentai caratteri di unalotta drammati-
catrail beneeil male, tralaluce eletenebre.

n°1716 — Le beatitudini sono a centro ddla predicazione di Gesu. La loro proclamazione riprende
le promesse fatte a popolo detto apartire da Abramo. Le porta ala perfezione orinandole non piu
solo a godimento di unaterra, ma a Regno dei cidi:

“ Beati i poveri in spirito/ perché di essi €il regno de cieli
Besti gli aflitti,/ perché saranno consolati.
Beati i miti,/ perché erediteranno laterra
Beseti quelli che hanno fame e sete ddla gustizia,/ saranno saziati
Besti i misericordiosi,/ perché troveranno misericordia.
Beati i puri di cuore/ perchévedranno Dio.
Beati gli operatori di pace/ perché saranno chiamati figi di Dio.
Besti i persequitati per causade la gustizia/
perchédi essi eil Regno dei cieli.
Besti voi quando vi insulteranno, vi perseguiteranno e, mentendo,
diranno ogni sortadi male contro di voi per causa mia” (Mt 5,3-12).

n°1723 — La besatitudine promessa ci pone di fronte ale scete mordi decisive. Essa ¢ invita a
purificare il nostro cuore dai suoi istinti cattivi e a cercare I'amore di Dio al di sopra di tutto. Ci
insegna che la vera felicita non si trova né nella ricchezza o nd benessere, né ndla gloria umana o
nel potere, né in alcuna attivitaumana, per quanto utile possa essere, come le scienze, le tecniche e
learti, néin acunacreatura, main Dio solo, sorgente di ogni bene edi ogni amore:
Laricchezzaéla grandedivinitadd presente; dlaricchezzalamoltitudine, tuttalamassa
degli uomini, tributaun omaggo istintivo. Per di uomini il metro dellafdicita
ela fortung elafortunaeil metro dell’ onorabilita....Tutto cio derivadalla convinzione
chein forzade laricchezzatutto € passibile. Laricchezza é quindi uno degli idoli del no-
strotempo, eun dtro idolo e lanotorieta....Lanotorieta, il fatto di essere conosciuti
edi far parlaredi sé nd mondo ( cio che si potrebbe chiamare famada stampa), hafinito
per essere considerata un bene in se stessa, un bene sommo, un oggetto, anch’ essa,
di veravenerazione.

“Come devo cercarti, Signore?
Quando cercote, omio Dio,
iocercolafelicitaddlavita.

Ti cerchero perché vival’animamia,
el’animavive di te” (SAgostino)
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Il Magnificat

“ L'anima mia magnifica il Signore

47 e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,

48 perché ha guardato 'umilta della sua serva.

D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.
49 Grandi cose ha fatto in me I'Onnipotente

e Santo € il suo nome:

50 di generazione in generazione la sua misericordia
si stende su quelli che lo temono.

51 Ha spiegato la potenza del suo braccio,

ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;

52 ha rovesciato i potenti dai troni,

ha innalzato gli umili;

53 ha ricolmato di beni gli affamati,

ha rimandato a mani vuote i ricchi.

54 Ha soccorso Israele, suo servo,

ricordandosi della sua misericordia,

55 come aveva promesso ai nostri padri,

ad Abramo e alla sua discendenza,

per sempre”.
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